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Animations - Formations                                     EspaceSenior 

 

500 – SPORT 

__________________________________________________________________________ 
 

 

Animation ES 503-B PLUS – Marche active 
 

Description Sortie de trois jours de Goumois à Soubey et St-Ursanne 

Mardi 9 juin et jeudi 11 juin 2026 

 

Accompagnatrice 
 

Nicole Robert 

Programme 1er jour : mardi matin 9 juin  

7h30 regroupement des voitures, départ en direction de Goumois  

10h marche de 13km de Goumois à Soubey avec pic-nic  

Logement à l’Hôtel du Cerf 

 

2ème jour : mercredi 10 juin 

7h30  petit déjeuner  

 08h30 Départ de la marche pour St Ursanne,15 km. 

Logement à l’Hôtel de la couronne  

 

3ème jour : jeudi 11 juin  

7h30  petit déjeuner. 

Petite marche de 9 km à St Ursanne et environ.  

14h20  Départ en train pour rejoindre Goumois, reprendre nos véhicules. 

Arrivée à Bulle prévue vers 18 h. 

 

 

Participants 

 

8 à 12 personnes maximum.   

 

Durée Trois jours 

 

Equipement Standard de randonnée, vêtements de rechange suivant la météo, bonnes 

chaussures, bâtons. 
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Remarque et 

financement 

Parcours N° 95 Suisse Mobile 
Parcours N° 464 Suisse Mobile 
 
Prix des chambres par pers. hôtel du Cerf :  
Chambre 2 ou 3 personnes fr. 60.-p.pers.  
Chambre individuelle fr. 75.- 
Prix des chambres par pers. hôtel de la Couronne : 
Chambre de 5 lits fr. 46.- 
Chambre de 4 lits fr. 48.- 
Chambre de 2 lits fr. 65.- 
Chambre de 1 lit  fr. 88.- 
Tous les prix de ces hôtels peuvent légèrement fluctuer suivant le nombre. 
Un acompte de fr.100.- est à verser chez Nicole lors de l’inscription. 
Prix du train St Ursanne - Goumois environ Fr.12.50 (demi-tarif) 

Transport en voiture aller-retour, par véhicule :  252 km x Fr. 0.50 = Fr. 126.-

par voiture 
 

 

Lieu de rendez-vous Stand de tir de La Tour-de-Trême 
 

 

 

23 janvier 2026 NR 

 


